Tiskova zprava

.Skolni zralost ¢eskych piedikolaki“

V dobé probihajicich zapisii do prvnich rocnikit zakladnich skol se casto sklonuje vyraz skolni
zralost. Jak je to se skolni zralosti jejich deti, ptaji se casto rodice predskolakii. Co vsechno
by mély jejich deti zviadat? Jak se zmenil pohled rodicovské verejnosti na odklady skolni
dochazky? Jakym zpiisobem se na rozvoji skolni zralosti podili materska skola?

Kazdoro¢né v obdobi od 15. 1. do 15. 2. probihaji v ¢eskych zakladnich skolach zapisy do 1.
ro¢nikl zakladniho vzdélavani. Zapisy jsou ureny pro déti, které v daném roce dovrsi Sesti
let, konkrétné je ve Skolském zakoné uvedeno, Ze ,, povinnd skolni dochadzka zacina pocatkem
Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdahne Sestého roku véku, pokud mu neni
povolen odklad. “ Rodice (zdkonny zastupce) mohou pozadat o piijeti ditéte, kterému bude
Sest let v dobé od zaii do konce Cervna prisluSného Skolniho roku, je-li pfimétené télesné a
dusevné vyspelé.

U ditéte narozeného od zari do konce prosince rodice dokladaji k Zadosti doporucujici
vyjadreni skolskeého poradenského zarizeni a u ditéte, které je narozené od ledna do
konce cervna doporucujici vyjadreni Skolského poradenského zarizeni a odborného
lékare. Mnozi rodice predskolnich déti Fesi otazku, zda prihlasit k povinné skolni
dochazce dité v Sesti letech nebo mu tuto povinnost odlozit o jeden skolni rok (v letosnim
roce se tyka deti narozenych od 1. ledna 2007 do 31. prosince 2007).

Zahajeni povinné Skolni dochazky je ve skolském zakoné (podle §37 odst. 1 zdkona €.
561/2004 Sb.) stanoveno vékem a dosaZenou urovni vyvoje tzv. Skolni zralosti, kdy ma byt
dit¢ télesné i dusevné vyspelé. Psycholog Vaclav Mertin zduraziuje, ze tradicni pojeti Skolni
zralosti se tyka vylucné ditéte. Jedna se o jeho aktudlni stav v oblasti kognitivni, percepcni,
socialni, pracovni, kdy se napt. posuzuje zdravotni stav, lateralita, uroven grafomogoriky a
fecového projevu.

,» Velmi vyznamnou roli pifi zahajeni povinné Skolni dochdzky ovliviiuji v soucasném pojeti i
dalsi faktory. Hovoft1i se o tzv. Skolni pfipravenosti, kde sehravaji roli 1 dal§i promeénné,
konkrétné prosttedi, ve kterém dité vyriista: rodina a matetska Skola, ale taktéz zakladni Skola,
kam ma dité€ nastoupit,* fika Jana Kropackova z katedry primarni pedagogiky PedF UK. V
posledni dobé& se podle ni terminy Skolni zralost i1 Skolni pfipravenost obsahove rozsituji, Casto
se pouzivaji soubézné, riizné se prolinaji. ,,Opustilo se izolované pojeti, kdy se posuzovala
tzv. uroven zrani organismu a zohlednuje se komplexni ptistup, ktery zahrnuje vedle
posouzeni somatické zralosti ditéte 1 oblasti Skolni pfipravenosti, napiiklad emocionélni,
socialni, pracovni, kognitivni a dal$i. Pfi sou¢asném posuzovani §kolni zralosti ditéte sehrava
vyznamnou roli i tzv. zralost rodiny a zralost Skoly.*

Zajimavym faktem je, Ze se zménil celkovym pohled rodicovské vefejnosti na odklady skolni
dochazky. Jeste v sedmdesatych letech se rodice déti branili odkladiim Skolni dochazky,
nebot’” vstup do zékladni skoly byl chapan jako potvrzeni normality ditéte, naopak odklad
Skolni dochéazky jako selhani ditéte 1 rodict. Nyni je situace obracena. Odklad Skolni
dochazky je chapan komplexnéji jako preventivni opatfeni. Rodice si uvédomuji, ze vstup do
zékladni Skoly predstavuje vyraznou zménu v zivot¢ ditéte, ale 1 v Zivot€ rodiny. Chtéji pro
své dite i pro sebe bezproblémové zahéjeni povinné skolni dochazky. Rodice se daleko vice
zajimaji o to, jak bude vzdélavani na zakladni Skole probihat, jak sladi rozvrh ditéte a své
pracovni povinnosti. Néktefi rodi¢e se domnivaji, Ze pokud dité bude starsi, 1épe zvladne
pozadavky, které na n¢ho klade role Skoléka.



Skutec¢né procento realizovanych odkladi skolni dochazky Sestiletych déti se v poslednich
péti letech ustalilo kolem 22 %, coz je dlouhodobé znepokojujici informace, nebot’ témét
kazdé Ctvrté dite€ nastupuje do prvnich tfid po realizovaném ro¢nim odkladu skolni dochazky.
Do prvnich tiid tak v zafi usedaji déti Sestileté, cca 1% déti pétiletych a jedna Ctvrtina déti
sedmiletych. Rodice si tuto skutecnost uvédomuji a zvazuji, zda jejich ,,Cerstvé™ Sestileté dité
obstoji v konkurenci sedmiletych déti a zvladne pozadavky konkrétni zékladni Skoly a nelze
se divit, ze se zajimaji o odklad Skolni dochéazky.

,, VEtsina Sestiletych déti je vSak zrald pro zahajeni povinné Skolni dochézky, u ditéte by se
nemél promarnit okamzik, kdy se do Skoly t¢si. Pokud ditéte ma odlozenou povinnou skolni
dochazku o jeden rok, pak by tento rok m¢l byt maximalné vyuzit, aby se dité dal rozvijelo,
nenudilo se v mateiské Skole a do zakladni Skoly se nadéle t¢silo. Tento nelehky ukol 1ze
naplnit pouze pii uzké spolupraci rodict, pedagogt v matetskych Skolach a ptipadné dalsich
odbornik,* upozornuje Kropackova.

V této souvislosti Jana Kropackova upozoriiuje na vyznam a poslani matetské skoly.

,,Obdobi predskolniho véku je kritickym obdobim pro rozvoj prosocialniho chovani. Pravem
se fika, ze ptirozené socialni prostiedi vrstevnikl ¢ini mateiskou skolu v soucasné dob¢
nenahraditelnou, presto dit¢ do matei'ské Skoly pfed zahajenim povinné skolni dochazky
nemusi dochazet, nebot’ piedikolni vzdélavani v CR neni povinné. Hlavnim poslanim instituci
matefskych skol, které jsou zatazeny do sité Skol a Skolskych zafizeni, je dopliovat rodinnou
vychovu, poskytnout ditéti odbornou péci a usnadnit mu jeho dalsi vzdélavaci cestu.*

V Ramcovém vzdelavacim programu pro predskolni vzdélavani jsou definovany tri
zakladni cile:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani,

2. osvojeni zakladi hodnot, na nich je zalozena nase spolecnost,

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jak samostatnd osobnost
pisobici na své okolli.

Ptedskolni vzd€lavani neni tedy vazano konkrétnim ucivem, ale snahou vytvofit pro kazdé
dité dobré ptedpoklady pro pokracovani ve vzdélavani. ,,Soucasna matetska skola neusiluje
vyrovnat vykony jednotlivych déti, ale vyrovnat jejich vzdélavaci Sance, coZ zpiisobuje
nepochopeni, protoZe neni jednoduché vysledky pfedskolniho vzdélavani okamzité
vyhodnotit a pfedstava o vysledku je nejenom u rodici, ale 1 pedagogii do jisté miry
subjektivni,* upozoriiuje Jana Kropackova z katedry primarni pedagogiky PedF UK.

Zahajeni povinné Skolni dochéazky lze chépat jako vyvrcholeni a zavrSeni predSkolniho
obdobi, kdy by se nemély posuzovat u zépisu do prvni tfidy konkrétni znalosti, ale predevsim
jeho predpoklady pro dalsi vzdélavani.

Tradice pro vstup déti do zakladni Skoly ve vybranych zemich Evropy

7 let - Finsko, Svédsko, Bulharsko, Litva, Estonsko

6 let - Slovensko, Némecko, Rakousko, Rumunsko, Slovinsko, Portugalsko, S'panélsko,
Francie, Italie, Ceskd republika

5 let - Anglie, Skotsko, Recko, Kypr, Nizozemsko

Ve vétsing okolnich zemi se zohlediiuje pouze vék ditéte, ke Skolni zralosti se ptihlizi pouze v
ptipadech, pokud si rodice pieji ptihlasit své dit¢ do zakladni Skoly dfive, nez je stanoveny
vek zahdjeni povinné Skolni dochazky. Jana Kropackova z katedry primarni pedagogiky PedF
UK podotyka: ,,Specifikem Ceské republiky je posuzovéani dosazené urovné ditéte pred
zahajenim povinné Skolni dochéazky I¢kati, psychology a pedagogy.



Hlavnim posuzovanym kritériem dle Ceské legislativy pro zahajeni povinné Skolni dochazky
je vek, zdravotni a psychicka zralost, tzv. pedagogické diivody nejsou uvedeny, avsak rodice,
pedagogoveé 1 poradensti pracovnici je zohledinuji.*

Poradensky pracovnik neposuzuje Skolni zralost ditéte z tzv. medicinského pohledu, ale
posuzuje dit¢ v souvislostech. Soucasné pojeti prosazuje komplexni posuzovani, kdy
vyznamnou roli sehravaji osobnostni charakteristiky ditéte, o¢ekavani rodici, kvalita
domaciho prostiedi ¢i matetské skoly, ale také pozadavky zakladni Skoly, napt. pozadavky pii
zapise, pristup k détem na konkrétni zakladni skole atd., uvadi psycholog Vaclav Mertin z
katedry psychologie FF UK. Tento postup pfijimani déti k plnéni povinné skolni dochazky je
specificky pro Ceskou republiku. K dusevni a télesné vyspélosti ditéte piihlizeji pii nastupu
do zékladni skoly jesté v Mad’arsku a Rumunsku.

,Idealni by vSak bylo nefesit neptiznivou situaci ve Skolstvi odklady Skolni dochdzky, ale
zménou pristupu k ditéti, ktery je k nému na pocatku povinné skolni dochazky nepiiznivy.
Mozné varianty feSeni lze spatfovat v osobnostné orientovaném pfistupu k ditéti v celém
Skolském systému, kvalitnim ptedskolnim vzdéldvani a ve zméné pojeti vlastniho zapisu do 1.
ro¢niku ZS, v jehoZ pozadavcich existuji mezi $kolami rozdily,” uzavira Jana Kropackova z
katedry primarni pedagogiky PedF UK.



